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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

НАЧАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 23 Р.П. ЧУНСКИЙ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1-4 классы 

 

План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения начальной общеобразовательной школы № 23 р.п. Чунский  

(Далее - МОБУ НОШ № 23 р.п. Чунский)   обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в 

рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности в 1-4 классах. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

 - Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) 

 - Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования); 

 - Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»;  

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21) 

        План внеурочной деятельности является нормативным документом МОБУ НОШ         № 

23 р.п. Чунский, в котором определен объем внеурочной деятельности для обучающихся 1-

4 классов. Недельная нагрузка на каждого обучающегося не превышает предельно 

допустимую (не более 10 часов в неделю).  

Цель внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности младшего школьника с учетом 

намеченных задач внеурочной деятельности, организуется на основе оптимизационной 

модели: в ее реализации принимают участие все педагогические работники 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


образовательного учреждения (учителя начальных классов, педагог-психолог, социальный 

педагог).  

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

сформировано с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направлено на реализацию различных форм ее организации, отличных 

от урочной системы обучения. 

 

Содержание занятий внеурочной деятельности: 1-4 классы 

 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся. 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» представлено 

программой «Разговоры о важном». Основная цель: развитие ценностного отношения 

учащихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Основная задача: формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» 

представлено программой «Функциональная грамотность». Основная цель: развитие 

способностей учащихся применять приобретенные знания, умения и навыки для решения 

задач в различных сферах жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: 

читательской, математической, естественно-научной, финансовой компетенции. 

Программа «Функциональная грамотность» разработана в соответствии с 

требованиями обновленных ФГОС начального общего образования для обучающихся 

начальных классов и реализуется в 1-4 классах из расчета 1 час в неделю в 1-3 классах, в 4 

классе 2 часа. 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся» представлено программой «Тропинка в 

профессию». Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в 

жизни. Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности 

получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне профессиональной 

деятельности. Программа внеурочной деятельности «Тропинка в профессию» разработана 

в соответствии с требованиями обновленных ФГОС начального общего образования для 

обучающихся начальных классов и реализуется в 1-4 классах из расчета 1 час в неделю. 

 

2. Направления вариативной части. 

Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей учащихся» представлено программой: 

«Информатика» для обучающихся 2-3 классов по 1 часу в неделю, в 4 классе 2 часа.  Цель 

программы: дать обучающимся инвариантные фундаментальные знания в областях, 

связанных с информатикой, которые вследствие непрерывного обновления и изменения в 

аппаратных средствах выходят на первое место в формировании научного информационно-

технологического потенциала общества.  



Направление «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов» представлено программами «Родничок» для 1 класса 

по 1 часу в неделю, программой «Движение есть жизнь!» для 1-4 классов по 1 часу в 

неделю, программой «Орлята России» для 1-4 классов по 1 часу в неделю.               Программа 

«Родничок» предполагает формирование у детей интереса к творческой деятельности и 

декоративно –прикладному искусству, позволяет проявить и реализовать свою фантазию, 

оригинальное мышление, способствует воспитанию ценностных эстетических ориентиров.  

Программа «Движение есть жизнь!» направлена на формирование устойчивых мотивов и 

потребностей бережного отношения к своему здоровью, стремления к активным занятиям 

физической культурой. Рабочая программа внеурочной деятельности составлена на основе 

«Комплексной программы физического воспитания», В.И. Лях, А.А. Зданевич - М.: 

«Просвещение»,2021г. 

Рабочая программа «Орлята России» рассчитана на обучающихся 1-4 классов и реализуется   

из расчета 1 час в неделю.  Цель программы: 

всестороннее развитие личности детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей 

в нравственном и физическом совершенствовании; воспитание любви к малой Родине и 

Отечеству, а также сохранение и преумножение патриотических традиций. 

Рабочая программа «В мире танца» рассчитана на обучающихся 1-4 классов и реализуется   

из расчета 2 часа в неделю.   Цель рабочей программы внеурочной деятельности «В мире 

танца» — создание условий для проявления и развития ребёнком своих интересов на основе 

свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций 

посредством освоения двигательной деятельности. 

Формы промежуточной аттестации регламентированы Положением о промежуточной 

аттестации и проводятся в форме тестирования, отчетных выставок, турниров и защиты    

проектов.         

    

Директор МОБУ НОШ № 23 р.п. Чунский                                      Л.Н. Лопаева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

МОБУ НОШ № 23  р.п. Чунский на 2024- 2025 учебный год 

 

  
 

Направления  

внеурочной деятельности 

Программа 

 

Объем внеурочной деятельности 

(часов в неделю) 

Всего 

часов 

в 

недел

ю 

1 

класс 

 2  

класс 

3а 

класс 

3б 

класс 

 

4 класс 

  

 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1.Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной  и 

экологической направленности 

«Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 5 

2.Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

 

Функциональ

ная 

грамотность  

1 1 1 1 2 6 

3.Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Тропинка в 

профессию» 
 

1 1 1 1 1 5 

Вариативная часть 

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Информатик

а» 

 1 1 1 2 

  

5 

5. Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в   

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

  

Творческая 

мастерская: 

«Родничок» 

1     1 

«Движение 

есть жизнь!» 

1 1 1 1 1 

  

5 

«Орлята 

России» 

1 1 1 1 1 

  

5 

«В мире 

танца» 

2 2 2 2 2 10 

Итого 8 8 8 8 10 

  

42 
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