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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2024 - 2025 учебный год 



 Пояснительная записка 

Учебный план дополнительного образования на 2024-20254 учебный год 

разработан на основе учѐта интересов, обучающихся и с учѐтом профессионального 

потенциала педагогического коллектива. Учебный план дополнительного 

образования детей отражает цели и задачи образования и воспитания в школе, 

направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей ученика, 

определяет перечень, последовательность и распределение по количеству часов 

предназначенных для реализации дополнительных общеобразовательных программ, 

формы текущей и промежуточной аттестации обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным программам. Учебный план определяет направленность 

программ, название направлений, организационно педагогические условия, общие 

рамки объема часов и одновременно является одним из основных механизмов 

реализации дополнительного образования. 

Учебный план составлен  в соответствии с документами в сфере образования: 

- ФЗ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», изменения в ФЗ «Об 

образовании в РФ» № 273-ФЗ в части определения содержания воспитания в 

образовательном процессе с 01.09.2020; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение 

Правительства РФ от 31 марта 2022 года № 678-р); 

- Приказ министерства образования и науки России от 23.08.2017г. № 816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»;  

- Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022г. № 629 (вступил в силу с 01 марта 2023г. 

И действует по 28.02.2029г.) «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Распоряжение министерства образования Иркутской области № 649-мр от 28 августа 

2020г. «О внедрении моделей выравнивания доступности дополнительных 

общеобразовательных программ»; 

- Методические рекомендации по разработке и оформлению дополнительных 



общеразвивающих программ в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность в Иркутской области;  

- правоустанавливающие документы и локальные нормативные акты МОБУ НОШ № 23 

р.п. Чунский. 

Общая характеристика учебного плана 

Целью Учебного плана является развитие мотивации детей к познанию и 

творчеству, содействие личностному и профессиональному самоопределению 

обучающихся, их адаптации к жизни в динамично изменяющемся и развивающемся 

обществе, приобщение к здоровому образу жизни, формирование социокультурных 

компетенций. 

Учебный план дополнительного образования направлен на решение 

следующих задач: 

1. Достижение планируемых результатов освоения дополнительных 

общеобразовательных программ. 

2. Развитие творческих способностей, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, обеспечение духовно - 

нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, трудового 

воспитания, профессиональной ориентации обучающихся. 

Учебный план включает в себя дополнительную общеразвивающую программу 

физкультурно-спортивной направленности, художественной, общеинтеллектуальной 

направленности. 

 Обучение по программам других направлений осуществляется посредством 

сетевой формы реализации дополнительных общеразвивающих программ через 

Навигатор дополнительного образования по Договору от 01 сентября 2022года с 

Муниципальнымбюджетным образовательным учреждением дополнительного 

образования Центр развития творчества «Народные ремесла» р.п. Чунский, 

осуществляющего образовательную деятельность на основании лицензии Службы 

по контролю и надзору в сфере образования Иркутской области серия 38 ЛО1 

№0002038, регистрационный номер №7261 от 23.12.2014года (срок действия 

лицензии-бессрочно): 

Физкультурно-спортивной направленности –«Общая физическая подготовка» срок 



реализации 1 год (68час). 

Туристско-краеведческой направленности-«Юный краевед», срок реализации 1 год 

(68час). 

3. Особенности режима и организации образовательного процесса 

Учебный план составлен с учетом возрастных особенностей детей, программы 

реализуются в групповой форме. Деятельность детей осуществляется в 

одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам. Наполняемость 

учебных объединений дополнительного образования определяется Положением о 

дополнительном образовании, в соответствии с которым оптимальная наполняемость 

составляет 10-12 человек. Режим работы и расписание занятий максимально 

учитывает учебную нагрузку современных школьников и отвечает запросам 

родителей (законных представителей). Продолжительность учебного года составляет 

34 учебные недели: 

- учебный год начинается с 1 сентября текущего года и заканчивается 30 мая  

следующего года.; 

- продолжительность одного учебного часа - 40 мин; 

Расписание составляется в соответствии с требованиями санитарно- гигиенических 

норм с учѐтом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу 

5 - дневной рабочей недели. Приоритетными формами проведения занятий являются 

акции, аукционы, защиты проектов, деловые игры, игровые программы, конкурсы, 

праздники, практические занятия, представления, презентации, смотры знаний и 

достижений, соревнования, спектакли, творческие мастерские, тренинги, турниры, 

экскурсии, эстафеты. 

4. Содержание дополнительных общеобразовательных программ. 

Содержание дополнительных общеобразовательных программ в ОУ соответствует: 

- достижениям мировой культуры, российским традициям; 

- направленностям дополнительных программ; 

- современным образовательным технологиям, отраженным в принципах обучения 

(индивидуальности, доступности, преемственности, результативности); формах и 



методах обучения (активных методах обучения, дифференцированного обучения, 

занятиях, конкурсах, соревнованиях, экскурсиях, походах и т.д.); методах контроля 

образовательного процесса (анализе результатов деятельности детей); средствах 

обучения. 

Основной формой организации занятий является групповая. Наряду с групповой 

формой работы на занятиях применяется индивидуальный и дифференцированный 

подход к детям. Занятия планируются с учѐтом возрастных, психологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся. 

 Списки используемой литературы, методических пособий, познавательной 

литературы для учащихся, материально-техническое оснащение занятий 

прописываются педагогом в каждой образовательной программе индивидуально 

5. Организация контроля качества обучения обучающихся 

Контрольные мероприятия проводятся в соответствии с программами и в рамках 

промежуточной и итоговой аттестации. Промежуточной аттестации подлежат 

обучающиеся всех учебных объединений дополнительного образования. Форму 

промежуточной аттестации определяет педагог с учетом контингента обучающихся, 

содержания учебного материала и используемых им образовательных технологий. 

Итоговая аттестация проводится по завершению полного курса дополнительной 

образовательной программы и осуществляется в форме соревнований, творческих 

отчетов, защиты индивидуальных проектов, работ обучающихся. 

6. Кадровое обеспечение образовательного процесса в объединениях 

дополнительного образования . 

Образовательный процесс в учебных объединениях дополнительного образования 

через Навигатор дополнительного образования реализуют 2 педагога Центра развития 

творчества «Народные ремесла». 

Штатные педагоги школы дополнительного образования, работающие по 

дополнительным общеобразовательным программам: спортивной направленности - 

«Теннис», «Подвижные игры», художественной - «Юный артист», технической 

направленности «Моделирование», краеведческой направленности  «Школьный 

музей», «Юный эколог» 
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Учебный план по программе дополнительного образования  

на 2024 – 2025 учебный год 

№ Наименова ние 

дополни тельной 

общеобразо 

вательной 

программы 

Руководитель Класс Количество 

групп 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

1 Теннис Волкова А.В. 3-4  1 2 68 

2 Подвижные игры Волкова А.В. 3-4 2  2 68 

3 Юный эколог Григорьева С.А. 2-4 1 2 68 

4 Юный 

артист 

Кужко О.А. 3-4 2 2 136 

5 Моделирование Попова А.И. 1-4 2 2 136 

6 Школьный музей Файзуллина Г.Г. 3-4 2 2 136 
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