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Учебный план-график календарь для МОБУ НОШ №23 р.п.Чунский 

на 2022-2023 учебный год 

Годовой календарный учебный график  МОБУ НОШ  №23 р.п.Чунский на 2022-2023 

учебный год является документом, регламентирующим организацию образовательной   

деятельности 

Нормативную базу Годового календарного учебного графика образовательного 

учреждения составляют: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - ФЗ-273);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждѐнным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС НОО)  (для 1-4-х классов) 

 Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004); 

 Федеральный компонент государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования»  (далее - ФКГОС); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

(ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

 Общеобразовательные программы  на 2022-2023 учебный год. 

Инструктивно-методические документы: 

 Инструктивно-методическое письмо «О формировании учебных планов 

образовательных организаций  по  Иркутской области,  общеобразовательные 

программы  на 2022/2023 учебный год»; 

 Письмо Отдела образования    от 21.01.2020  с приложением Инструктивно-

методического письма «Об организации обучения  по основным общеобразовательным 

программам по очно-заочной, заочной формам обучения» 



 Письмо Отдела образования  с приложением  Инструктивно-методического письма «Об 

организации внеурочной деятельности при реализации Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в 

образовательных организациях» 

 Устав   МОБУ НОШ №23 р.п.Чунский 

Регламентирование образовательной деятельности  на 2022-2023 учебный год 

1. Продолжительность учебного года:  

 Классы  Начало учебного года Окончание учебного года 

 

1-4 классы 1 сентября 2022 года 30 мая  2023 года 

 

2. Продолжительность учебной недели: 

Пятидневная учебная неделя - 1- 4 классы.  

 3. Продолжительность учебных периодов 1-4 классы 

 Учебные периоды Классы 

Начало и 

окончание 

четверти 

Количество 

учебных недель 

(количество дней) 

I четверть 

1-4 

 

01.09.2022 

30.10.2022 

8 недель 2 дня (42 

дня) 

II четверть 1 - 4  
07.11.2022    

25.12.2022 

7 недель   (35 дней) 

  

III четверть 

 2-4 классы 

  

1 классы 

09.01.2023-

24.03.2023 

 

 

09.01.- 12.02. 

20.02.-24.03. 

10 недель  3дня  (53 

дня) 

  

9 недель 3дня  (48 

дней) 

IV четверть 1 -4 классы 
03.04.2023- 

30.05.2023 
8 недель (40 дней) 

ИТОГО  

за учебный год 

1 класс 
01.09.2022 - 

30.05.2023 
33 недели (165 дней) 

 2 - 4 классы 

01.09.2022- 

30.05.2023 

  

34 недели (170 дней) 



4.Продолжительность каникул  

Каникулы Классы  
 Начало и 

окончание каникул  

Количество  

календарных 

дней           

Осенние 1-4 
31.10.2022-

06.11.2022 
7 календарных  дней 

Зимние 1-4 
26.12.2022- 

08.01.2023 

14 календарных  

дней 

 

Дополнительные 

каникулы 

1 
13.02.2023-

19.02.2023 
7 календарных дней   

Весенние 1-4 

 

25.03.2023- 

02.04.2023 

9  календарных дней 

Всего 1   37 дней 

 2-4   30 дней 

 Летние каникулы (не менее 8 недель): 

 1-4  классы  с 1 июня 2023 г. по 31 августа 2023 г.  

Праздник Последнего звонка проводится  28 мая 2023 года 

 5.  Режим уроков и перемен 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю - не более 5 

уроков, за счѐт урока физической культуры; 

-  для обучающихся  II - IV классов не более 5 уроков; 

 В школе организованы учебные занятия в две смены. 

Учебные занятия начинаются в  8.00 час. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Продолжительность перемен: 10-20 минут, после второго и третьего уроков – по 20 минут 

в первой смене   (во время перемен организовано горячее питание - завтрак). Во второй 

смене   динамическая перемена   и перемена для  обеда по 20 минут по окончании  второго 

и третьего уроков. 

 При проведении учебных занятий по предметам «Английский язык» в  4б классе      

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 и более 

человек. 



Организация обучения в 1 классе осуществляется на основании следующих документов: 

 Письмо Министерства образования Российской Федерации от 25.09.2000 года №20211-

12 «Об организации обучения в первом классе четырѐхлетней начальной школы»; 

 Письмо Министерства образования РФ № 408/13 - 13 от 20.04.2001 года 

«Рекомендации организации обучения первого класса в адаптационный период»; 

 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 (глава Х) организуется 

ступенчатый режим обучения в 1 классе   обучение в первом полугодии  

 (в сентябре, октябре - 3 урока в день по 35 минут, в ноябре, декабре - 4 урока по 35 

минут каждый, в январе  - мае - по 4 урока по 40 минут каждый); 

 в середине учебного дня организована  динамическая пауза продолжительностью 40   

мин; 

 обучение в первых классах проводится без балльного оценивания знаний  

обучающихся и домашних заданий; 

 дополнительные недельные каникулы для  обучающихся первых классов с  13.02.2023-

19.02.2023 года 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий в 

творческих объединениях. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом после 

последнего урока. Занятия организованы в 2 смены. В первой смене начинаются с 8.00 

часов,  заканчиваются  в 12.20 час,  во  второй смене с 13.00 часов, заканчиваются в 17.20 

час. 

Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительностью для 

организации питания обучающихся  и отдыха  -  динамической паузы. 

Расписание звонков в  1 

смене                

 Расписание звонков во 2 

смене                              

1 урок-8 .00-8.40  

 

10 минут                                        13.00-13.40 

2  урок-8.50 -9.30        

         

20 минут                                   14.00-14.40 

3 урок-9.50-10.30                 20 минут                                        15.00-15.40 

 

4 урок-10.50-11.30                10 минут                                        

 

15.50-16.30     

5 урок-11.40-12.20                10  минут                                      16.40-17.20 



 

 

6. Перечень   образовательных программ, реализуемых в школе: 

 МОБУ НОШ №23 р.п.Чунский   реализует следующие основные 

общеобразовательные программы: 

основная общеобразовательная программа начального общего образования ФГОС(1-4 

класс); 

 адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего  

образования     (1 класс, 2 класс, 3 класс, 4 класс) ФГОС ОВЗ; 

7. Максимальная учебная нагрузка  обучающихся, предусмотренная учебным планом, 

не превышает предельно допустимую нагрузку и соответствует требованиям СанПин 

2.4.2.2821-10 

 Классы 1 

 

2 

3 

4 

Максимальная 

Нагрузка 

 

21 23 23 23 

 8. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах  

Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-4 классах) проводится без 

прекращения  общеобразовательной  деятельности в соответствии с Уставом школы и 

решением педагогического совета образовательного учреждения. 

Формой промежуточной аттестации во 2-4 классах  является итоговые   проверочные  

работы, которые  проводится  согласно    Положению  в   мае  в сроки, определенные 

календарным учебным графиком по учебным предметам: русский язык –контрольный 

диктант, математика- контрольная  работа, английский язык –     контрольная работа, по 

остальным предметам: тестовые задания,   проектные работы, моделирование и 

конструирование и другие формы  итоговой аттестации. 

9. Организация дежурства   

1. Дежурный учитель назначается администрацией школы и дежурит соответственно 

графику дежурства. 

2. Дежурные учителя первой смены  начинают свою работу в 7.40 ч.  и заканчивают 

еѐ в 12.40. 

3. Дежурные учителя первой смены  начинают свою работу в 12.40 ч.  и заканчивают 

еѐ в 17.40. 

Расписание дежурства администрации учреждения  



Ф.И.О. Должность День недели Время 

 
Лопаева Л.Н.   директор 

с понедельника по 

пятницу 
8.20 - 14.30 

Качан С.С. Зам. директора 

по УВР 

с понедельника по 

пятницу 

07.30- 08.30 

14.30-17.30  

   
 

 

Организация приѐма граждан руководителем учреждения 

Ф.И.О. Должность День недели Время 

Лопаева Л.Н. Директор  МОБУ 

НОШ № 23 

с понедельника по 

пятницу 

  

8.30-14.00 

 

 Родительские собрания 

1-4 классы Сентябрь  2022 года четверг 17.30 

1-4 классы  Декабрь 2022 года  четверг 17.30 

1-4 классы Февраль 2023 года четверг 17.30 

1-4 классы Апрель  2023 года четверг  17.30 

2, 3 классы Ноябрь  2022  года  Вторник, пятница  День открытых дверей 

1,4  классы 
 Декабрь  2022 года  Вторник, пятница 

 День открытых 

дверей 

Регламент административных совещаний 

Педагогический совет - не менее 4 раз в год 

 Производственное  совещание - не реже 1 раза  в 3 месяца  (понедельник) 

 Совещание при директоре - не реже 1 раза в 2 месяца (понедельник) 

 ШМО учителей начальных классов -1 раз в 2 месяца (понедельник) 

 Планерные  совещания педагогических работников каждый  (понедельник) 

10. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками. 

Согласно Постановлению Правительства РФ "О переносе выходных дней в 2023 году" 

выходными и праздничными днями в 2023 году являются: 

23.02.2023г. - 26.02.2023 г. - День защитника Отечества 

08.03.2023г. - Международный женский день 

29.04.2023  - 01.05.2023г. - Праздник Весны и Труда 

06.05.2023 - 09.05.2023г.-  День Победы 
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